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dicions populars sobre sant Valent{

50 anys de caminar a Lurdes

Diumenge passat fou un dia gran per a les Hospitalitats de
Lurdes de Vic i Solsona. Una gran jornada a Vic amb una
800 participants, que van comencar a commemorar els 50
anys de pelegrinatges a Lurdes. La solemne eucaristia va
omplir la catedral. Els cants del cor de I'Hospitalitat van
donar relleu a la celebracid, que va acabar emb el reconei-
xement public dels presidents que han tingut les hospita-
litats, aixi com els delegats comarcalsil'equip de metges.

El bisbe Roma digué en 'homilia que aquesta festa «és
un moment propici per a recordar, per a passar pel cor,
tantes i tantes bones vivéncies, trobaments, alegries,
llagrimes de felicitat, pau al cor, que el Senyor ens ha
concedit per mitja de I'Hospitalitat de la Mare de Déu de
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Lurdes. I molt especialment a la gruta de Massabielle».

[ afegi: «Cinquanta anys és el que celebrem; pero la vocacié de
les nostres Hospitalitats diocesanes és la de continuar servint
i estimant en tot, especialment els malalts, discapacitats i an-
cians [..]. Cal descobrir que la font del nostre amor i del nostre
servei no som pas nosaltres mateixos. El mateix que aquella
font que brolla a la gruta de Lurdes i que pot assaciar tots els
qui cerquen l'aigua i tots els qui volen rentar-se; aix{ mateix la
font del'amoridel servei dels hospitalaris és Jests mateix.»

Una processo fins al recinte del Sucre, on se servi un dinar
que fou especialment festiu, amb els cants del music Pep
Sala, posa fia una memorable jornada.
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«Sino sou meés justos del que ho son els
mestres de la llei i els fariseus...»

Diumenge VIde durant I'any / Cicle A

Lectura del llibre de Jesus Fill de Sira

Situvols, guardaras els manaments; ets tu qui has de deci-
dir si et mantindras fidel. Tens al davant fociaigua: pren el
que tuvulguis. L'home té al davant la vida i la mort: li dona-
ran alld que voldra. La saviesa del Senyor és gran; el Senyor
és molt poderdsitot ho veu. Els ulls de Déuveuen el que ell
ha creat; ell coneix tot el que fa cadascd. No mana a ningt
que faci el mal ni autoritza ningu a pecar.

(15,15-20)

Salm responsorial
Felicos els qui segueixen la llei del Senyor.
(Salm 118)

Lecturala primera carta de sant Pau als cristians de Corint
Germans, als qui tenen una fe prou madura, si que els en-
senyem una saviesa, pero una saviesa que no és del mén
present ni dels dirigents, que estan a punt de ser destitu-
its, sind la saviesa enclosa en el pla que Déu s’ha proposat,
amagada fins ara, perd que abans de tots es temps Déu ja
tenia decidida, perqueé sigui la nostra gloria. Cap dels diri-
gents del mon present no I'havia coneguda, perqug, sil'ha-
guessin coneguda, maino haurien clavat ala creu el Senyor
de la gloria. Pero, tal com diu 1'Escriptura: «Cap ull no ha
vist mai, ni cap orella no ha sentit, ni el cor de 'home som-
niava aixd que Déu té preparat per als quil'estimen», pero
a nosaltres, Déu ens ho ha revelat per obra de 'Esperit, ja
que 'Esperit tot ho penetra, fins al més profund de Déu.
(2,6-10)

Lectura de I'evangeli segons sant Mateu

En aquell temps, Jesus digué als seus deixebles: [«No us pen-
seuquejovincadesautoritzar els llibres de la Lleiidels Pro-
fetes.Novinc a desautoritzar-los sind a completar-los. Us ho
dic amb tota veritat: Mentre durin el cel ila terra, no passara
per alt ni la lletra més menuda, ni el tret més insignificant
dels llibres de la Llei. Tot es complira. Per tant, aquell que
deixide complir un dels manaments més petits, i ensenyiels
altres a fer el mateix, sera tingut pel més petit en el Regne
del cel; pero aquell que els compleixiiensenyia fer-ho, sera
tingut per gran en el Regne del cel.| Jo us dic que si no sou
més justos del que ho sén els mestres de la Lleiiels fariseus,
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no entrareu pas al Regne del cel. »Ja sabeu que als antics els
van manar: “No matis”, i tothom que mati, sera reu davant
el tribunal. Doncs jo us dic: El qui s'enfadi amb el seu germa,
serareudavant el tribunal. [El qui digui al seu germa una pa-
raula de menyspreu, sera reu davant el Sanedri, i el qui l'in-
sulti, acabara al foc de l'infern. Per aix0, ni que et trobisja a
l'altar, a punt de presentar l'ofrena, si alla et recordes que
un teu germa té alguna cosa contra tu, deixa alla mateix la
teva ofrena, i vés primer a fer les paus amb ell. Ja tornaras
després, a presentar la teva ofrena. Sialgu et portar al jutjat,
mentre hi aneu, enteneu-vos de seguida, abans no et posi en
mans del jutge, ieljutge en mans dels guardes, i et tanquina
lapresd. T'ho dic amb tota veritat: Un cop alla, no en sortiries
que no haguessis pagat fins 1'dltim céntim.]

(5.17-37)

«Els ulls de Déu
veuen el que ell ha

creat; ell coneix tot
el que fa cadascu.
No mana a ningu

que faci el mal ni
autoritza ningu a
pecar»
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Llei de Déu, cami de vida
Jean Hakolimana, prev.

La nocid de llei no passa pels seus millors moments. S'ha anat desgastant
amb | "ds desproporcionat que se n'ha fet en la historia. Avui dia, la sacralit-
zacid de la llibertat i de l'autonomia de la consciéncia es perfilen com una
alternativa incompatible. Amb les lectures d'aquest diumenge, som convi-
dats a revifar el nostre amor a la llei de Déu, aquella que el poble jueu consi-
derava un cami, la ma de Déu en que s'agafen tots els qui volen caminar en
la seva llum. Els qui havien estat santificats per Déu havien de preservar la
seva santedat evitant tot allo que fos incompatible amb la gracia rebuda. La
vinguda de Jesus constitueix un salt endavant en aquest cami. Jesus irradia,
des del'interior, els mateixos cors que la lleiil-luminava des de fora. Ell és la
llei de Déuinscrita en els nostres cors.

Per aixo, porta al seu compliment els manaments de Déu, en particular el ma-
nament de l'amor al proisme, interioritzant-ne i radicalitzant-ne les exigencies.
L'amor al proisme neix d'un cor que estima i que, precisament perque estima,
esta disposat a viure les majors exigencies. «Jesis mostra que els manaments no

s’han d’entendre com un limit minim que no s’ha de sobrepassar, siné com una dre-
cera oberta a un camimoral i espiritual de perfeccid, 'impuls interior des de 'amor.
Aixi, el manament "No matards” es transforma en la crida a un amor sollicit que

tutela i impulsa la vida del proisme; el precepte que prohibeix l'adulteri es conver-
teix enlainvitacié a una mirada pura, capag de respectar el significat esponsal del

cos» (Veritatis splendor, 15).

La nostra consciencia ens diu que
hem de fer el béievitar el mal. Déu,
precisant més, assenyala allo que
és essencial en els deu manaments
donats a Moises, gravats en les tau-
les de pedra. Jests completa i apro-
fundeix la Llei de Déu. El Sermé de
la Muntanya n'és un bon compendi.
Ell és el Mestre i el model que hem
de seguir.

Moises (vers 1455). Jaume Huguet.
Museu Episcopal de Vic
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Lit. hores: Setmana II

13 dilluns

—Sant Benigne, martir (*303)
Geénesi 4,1-15.25 /Salm 49/
Marc 8,11-13

14 dimarts
—Sant Ciril, monjo, i sant Metodi,
bisbe, patrons d'Europa (s.IX)
—Sant Valent(, martir
Fets13,46-49/Salm 116/
Lluc10,1-9

15 dimecres

—Sants Faust( i Jovita, martirs
(t122)

—Santa Georgina, verge

Geénesi 8,6-13.20-22 /Salm 115/
Marc 8,22-26

16 dijous

—Sant Onésim, bisbhe (c.t95)
Geénesi 9,1-13/Salm 101/
Marc 8,27-33

17 divendres
—Els set sants fundadors dels Servi-
tes, eremites i predicadors (s.XIIl)
Geénesi 11,1-9/Salm 32/

Marc 8,34 -9,1

18 dissabte

—Sant Eladi, bisbe (t632)
—Sant Alvar, martir (*861)
Hebreus 11,1-7 /Salm 144/
Marc 9,2-13

19 diumenge VIl de durant l'any /
Cicle A
—Sant Conrad, religids (*1306)
Levitic19,1-2.17-18 /Salm102/1
Corintis 3,16-23 / Mateu 5,38-48
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Molta participacio en els recessos
d’Emmaus per a dones i per a homes

Informa: Comissions recessos dEmmats / DEAS

Durant els dos ultims caps de setmana de gener es varen
celebrar al Seminari de Solsona els recessos d’ Emmaus. El
cap de setmana del 20 al 22 el de dones, amb una partici-
pacidé de quaranta-sis dones i un equip organitzador amb
vint-i-cinc dones més i el mossen consiliari. El cap de set-
mana del 27 al 29 el d'homes, amb trenta-dos homes par-
ticipants i un equip de vint-i-set homes, més el consiliari.
En el nostre bisbat aquests ja sén els tercers recessos, amb
una participacid total d'unes dues-centes persones.

Aquest recés esta basat en el passatge d’Emmaus (Lluc
24,13-35); comenca el divendres al vespre i acaba amb una
missa el diumenge a la tarda, on s’hi afegeixen les families
i amics dels participants, presidida pel bisbe Xavier. Du-
rant el cap de setmana les persones que hi participen fan
el camid’Emmaus i, com els dos deixebles que anaven, amb
el cap cot, cap a Emmats, decebuts i tristos per la mort de
Jesus, els caminants tenen l'oportunitat en algun moment
del cami de reconeixer Jesus ressuscitat en la seva vida.
Sovint també arriben al recés atribolats i amb el pes de
tota una vida, i acaben el recés exultants i proclamant Je-
sus com a Senyor de les seves vides.

Es un recés en el qual tothom que I'ha fet coincideix a afir-
mar que no es pot descriure; que ni amb les millors de les

expressions segurament no es podria definir i, per tant, la
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millor manera de coneixer-lo és fer-lo. Les vivéncies que
es van experimentant al llarg del recés fan que el cami-
nant descobreixi la Gracia i '’Amor incondicional de Deu i
la seva Misericordia. Tot un cap de setmana per a gaudir i
compartir el que ens uneix: I'amor al proisme.

Un any més, han estat uns recessos molt participats i con-
duits amb molt amor en el quals tant les dones com els
homes que hi varen assistir van sentir-se molt estimats i
acompanyats. Cal destacar també la gran entrega dels dos
equips organitzadors, els quals varen mostrar actituds
d'acolliment i tendresa envers els participants. Jesucrist
haressuscitat, en veritat ha ressuscitat!
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Mans Unides: el mon no necessita meés
menjar; necessita més gent compromesa

Vuit cents milions de persones continuen patint fam en el
mon. Davant les deficiéncies del model actual, manifestem
el nostre suport a un model global de produccid agricola i
consum més eficient i sostenible.

Alanostra opcié manifestada l'any 2016 de plantar cara a
la fam sembrant, ara hiafegim1'obligacié de plantar-licara
amb compromisos concrets:

Compromis a fer que els aliments que produeix el nostre
planeta serveixin per a alimentar la poblacié mundialino
com a especulacid inegoci.

Compromis amb una agricultura respectuosa amb el medi
ambient, amb un aprofitament integral de la produccié arreu.
Compromis amb un model de consum sostenible que eviti
la pérdua i malbaratament d'aliments als paisos rics i ga-
ranteixil'alimentacid de les persones als paisos empobrits.

Almon hi ha menjar per a tothom, pero no tothom pot men-
jar. Tenim l'obligacié de fer un bon tus dels recursos que
tenim al nostre abast. Déu ha destinat la terra i tot el que
conté per a us de tots els homes i pobles. En conseqiiéncia,
elsbéns creats han d'arribar a tothom.

Evitar consumir excessivament i sense sentit és un acte
solidari i necessari que ens compromet a tots. Que les di-
ficultats de l'actual moment economic no ens destorbin
d'escoltar el clam dels més pobres de la terra i estendre’ls
la nostra solidaritat.

Jornada de Families Cristianes a la Sagrada Familia

La setmana de1'l al 10 de marg totes les didcesis amb seu a Catalunya celebra-
remlaSetmanade la Familiaidela Vida. Ellema d'enguany, «<L'alegria de 'amor
es viu en famfilial», fa referéncia a l'exhortacidé apostolica Amoris laetitia. Es
pretén donar importancia a l'amor viscut en el si de la familia com a font d'ale-
griaid’amor,iestimul per a afrontar les dificultats al mateix temps que es com-

parteixen les il-lusions i els neguits.

El diumenge 26 de marg es cloura la Setmana de la Familia i de la Vida de for-
ma conjunta amb una eucaristia celebrant el Dia de la Vida a la basilica de la
Sagrada Familia de Barcelona a les cinc de la tarda. Des de la Delegacio de Pas-
toral Familiar es preveu disposar d'autocars segons el nombre d'interessats. En
tractar-se d'un acte organitzat a la Sagrada Familia i degut a la seva capacitati
seguretat cal fer les inscripcions com a molt tard el dijous dia 9 de marg.

Per a més informacié i inscripcions: pastoralfamiliar@bisbatsolsona.cat, al
telefon 669 689 746 (Yolanda), a la vostra parroquia o a la Curia Diocesana.
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Tradicions populars sobre sant Valenti

Fra Valenti Serra de Manresa, caputxi

Eldia 14 de febrer coincideixen, en el mateix jorn, la festa
de Sant Valenti, prevere, i la de Sant Valenti, bisbe. En els
darrers anys s'’ha popularitzat enormement, com la «festa
dels enamorats, el dia 14 de febrer (gracies als interessos
d'importants galeries comercials!)» i per influx d'una tradi-
cid irlandesa consistent a intercanviar regals en la mencio-
nada data; un costum que s’ha implantat amb molta forca,
sobretot, als Estats Units d'/Ameérica. L'origen d'aquesta fes-
tahem de situar-lo en el fet que, segons una antiga tradicid,
el dia 14 de febrer resta vinculat a les festes paganes de la
fertilitat, puix que aquell dia solia comencar l'aparellament
dels ocells amb la construccid dels nius i, per aquesta rag,
en tal diada no es podia sortir a cacar animals de ploma. Ho
recull, d'alguna manera, aquest adagi de la ruralia: «Per
Sant Valenti, floreix el romani i la garsa s'enfila al pi», és
a dir, que amb el retorn del bon temps revifa la vegetacié
i els ocells pugen dalt dels arbres a fer niu just en els pri-
mers indicis de la proximitat de la primavera.

Per tal de cristianitzar una antiga festa pagana dedicada a
la fertilitat anomenada «Lupercals», celebrada els dies 14

i 15 de febrer, s'ana popularitzant la figura de sant Va-
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lenti, prevere roma, com «l'excels patrd dels enamorats»,
puix que fou un sacerdot molt valent que, fent honor al seu
nom, amb gran valentia desobei les ordres de 'emperador
Claudi (que havia prohibit el casament als soldats per evi-
tar que afluixessin en el seu rendiment militar) i que, aixd
no obstant, sant Valenti, de manera clandestina, no cessa
en beneir les noces dels soldats cristians que li ho dema-
naven. Descobert per la policia imperial, sant Valenti fou
empresonat i posteriorment decapitat el dia 14 de febrer
de l'any 269 (o 270). Alguns anys després, les despulles del
sant foren soterrades a la petita basilica que el papa Juli I
féu edificar a la via Flaminia, a I'entrada de Roma, amplia-
da anys després (entre el 625 i el 638) pel papa Honori I per
mor de l'afluéncia de pelegrins que arribant a Roma la vi-
sitaven. Fou llavors que hi va ser construida una cripta per
a acollir les reliquies de sant Valenti, on foren venerades
fins a les primeres decades del segle XIV quan, a causa del
deteriorament de la basilica, aquestes foren traslladades
a l'església de Santa Praxedes, a 'Esquili, molt a prop de
la basilica de Santa Maria la Major, on encara les podem
venerar. Tot i la dificil accessibilitat, sén dignes de ser vi-
sitades «le catacombe di San Valentino sulla via Flaminia»,
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unes de les més petites de Roma, des-
cobertes l'any 1594, situades molt a
prop del santuari de I'Tmmaculat Cor
de Maria, a la placa Euclide de Roma.

Sant Valenti mostra una gran «valen-
tia» a defensar davant les autoritats
imperials un amor net i pur, genui-
nament cristia, que condueix a «ocu-
par-se i preocupar-se» per laltre, i
aixod és el que feia en la clandestinitat
aquest prevere roma arriscant la seva
vida per tal que els joves enamorats
poguessin compartir-la en un clima
d'amor beneit per I'Església.

També, en el mateix dia 14 de febrer,
el martirologi registra el record de
sant Valenti, bisbe i martir, sebollit a
la cripta del célebre monestir de Sant
Benet de Bages, talment com si fos un
gra colgat dins la terra de la Catalun-
ya central, destinat a donar fruit amb
lamissid de fer fruitar la santedat a la
comarca de Bages, d'on Sant Valent{
és el patré des de temps immemo-
rial. El famds estudids de la vida dels
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sants, el jesuita Jean Bolland, en les
Acta Sanctorum (Tom. II, Februarii, Ve-
netiis 1735, ff. 742-743), no deixa de
fer esment «De S. Valentino episcopo
martyre Bagae in Hispania», és a dir,
de sant Valenti de Bages, un sant de
casanostra que també se celebrael 14
de febrer, el mateix dia que sant Va-
lenti, prevere i martir de Roma.

Sobre sant Valenti, bisbe i martir, ve-
nerat ala comarca de Bages, durant el
temps de les exclaustracions vuitcen-
tistes,
n'escrivi la vida i Novena del glorids
bisbe y martir Sant Valenti, patré del
poble de Navarcles y de tot lo Pla de
Bages (Manresa 1864). Pel que fa a la
tradicidé popular, s’han recollit antics
costums i adagis sobre el sant, com
aquest vinculat a la tradicié viticola
del Bages: «Per Sant Valent{ trasco-
laras lo vi.» Justament, després de la
festa de Sant Valenti és quan es tras-

el reverend Victor Massanés

colava el vi al monestir de Sant Benet

de Bages per a evitar que es malmetés
iestornés agre.

El llibre

Diurna

Ditirnal de la Conferéncia Epis-
copal Tarraconenese per a les
Esglésies en queé es parla catala.
El diirnal, obra oferida en un sol
volum, és una versié reduida de
la Liturgia de les Hores, i inclou
l'invitatori, les laudes, I'hora me-
nor, les vespresiles completes
(tot menys l'ofici de lectura).

«Aquesta nova versd de la Litur-
gia de les Hores, augmentada
amb la versid de tots els himnes,
els Bisbes de Catalunya desitgem
que siguila font de 'espirituali-
tat de tots els membres del Poble
de Déu», afirma Joan-Enric Vives,
arquebisbe-bisbe d'Urgell i presi-
dent de la Comissio Interdiocesa-
na de Liturgia de la Conferencia
Episcopal Tarraconense.

Un nou instrument renovat per
a fomentar la lloanca divina del
poble fidel.



Glossa

Meés gent compromesa

Xavier Novell, bisbe de Solsona

Avui és la Jornada de Mans Unides. Totes les comunitats
cristianes pregarem perque s'acabila fam al méniserem
convidats a col-laborar economicament. La nostra impli-
cacid en la campanya, pero, ha d'incloure a més un com-
promis personal per acabar amb un model de produccié
1 de distribuci¢ dels aliments que continua propiciant
la fam de quasi 800 milions de persones. Tal com diu el
lema de la campanya d'enguany: “El mén no necessita
més menjar, necessita més gent compromesa”.

Durant el segle passat, la lluita contra la fam va consis-
tir en fomentar l'agricultura i la ramaderia extensiva i
intensiva. Efectivament, es va aconseguir augmentar la
produccio alimentaria pero continuen patint fam la ma-
teixa multitud de persones. Aixo és deu a que el model
productiu ha portat a la mercantilitzacio especulativa
dels aliments i al malbaratament d'una tercera part dels
aliments produits. Collateralment, a més, estern malme-
tent el medi ambient.

L'informe de Mans Unides retrata bé el fenomeniadvoca
per un altre model productiu i distributiu que realment
eradiquila fam i faci més sostenible la produccid alimen-
taria. Aixo depén de les politiques internacionals i nacio-
nals pero també del nostre compromis personal. Us invi-
toamirar el video de la campanyai a llegir I'informe que
trobareu penjats a la web de la didcesi. Jo només en faig
un petit resum per concloure amb una invitacid senzilla
pero important.

Els aliments shan mercantilitzat. Els especuladors cer-
quen, monopolitzant el mercat, abaixar els preus de pro-
duccid i encarir els seus marges en la distribucid. Aixo fo-
menta la desaparicio dels petits productors, la promocid
del monocultiy, 11s dels productes agraris per a biocom-

bustibles, les eliminacions d'excedents. Aquest cami igno-
ra el dret de les persones a la alimentacid i agreuja la fam.

El model productiu agroalimentari no és sostenible.
L'agricultura i la ramaderia actuals consumeixen una
quantitat de pesticides quimics i d'aigua que malmet i
explota el medi i té un impacte en l'escalfament global.
La globalitzacié de la distribucié dels aliments provoca
un consum d'energia desproporcionat i afavoreix el mal-
baratament: un terc del total.

Es impossible un canvi de model sense un canvi en els
nostres habits de consum alimentari. Es senzill: consu-
mir productes quilometre zero i ecologics i productes de
comerg just i sostenible quan es tracten d'aliments que
no es cultiven a casa nostra. Potser haurem de gastar una
mica més en l'alimentacidé pero contribuirem a eradicar
la fam, a mantenir els petits productors aquii alla, a pro-
duir d'una manera més sostenible, a aprofitar millor els
aliments i, a més, a menjar més saludablement.
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